
 فرمولاسیون کرم روزانه
 مقدمه : 

سلامت پوست یک امر بسیار مهم برای هر انسانی است زیرا پوست اداره یکی از حواس ما را که حس لامسه است به عهده دارد و 

انه این کار متاسفبه همین دلیل مراقبت از پوست نه تنها به زیبایی شما کمک میکند بلکه در سلامتی بدن شما هم بسیار مفید است. اما 

در کشور عزیزمان ایران زیاد جدی گرفته نمیشود در حالی که بسیار مهم و یک امر ضروری چه برای زنان و چه برای مردان 

 است.
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 ؟ چیستوست پرم های روزانه ک
کرم های روزانه پوست همانطور که از نام آنها پیداست کرم هایی است که در روز از آنها استفاده میشود و معمولا حاوی مواد ضد 

 آفتاب و مرطوب کننده میباشد و کمک شایانی به سلامت و زیبایی پوست میکند . 

بدن انسان کمک بسیار   Dنیم آفتاب به رسانایی ویتامین اما این کرم چگونه به سلامت پوست ما کمک میکند همانطور که همه ما میدا

زیادی میکند و این ویتامین همان ویتامینی است که از شما در برابر انواع مریضی محافظت میکند و به ایمنی بدن شما کمک میکند 

اند باعث آفتاب سوختگی ، ترک اما مشکل از آنجایی شروع میشود که این آفتاب بسیار مفید شامل اشعه های دیگر هم هست که میتو

 و انواع حساسیت شود.خوردن پوست 

 برای حل مشکلات بالا متخصصان عموما کرم روزانه را پیشنهاد میدهند این کرم میتواند به پیشگیری از موارد بالا بسیار کمک کند.

 تفاوت کرم های شبانه و روزانه : 
ده در روز و پس از بیدار شدن از خواب استفاده میشود اما کرم شب مورد استفاده همانطور که از نام آن پیداست کرم روز مورد استفا

هنگام خواب شبانه میباشد. تفادت اصلی این دو در ترکیباتشان است که در کرم روزانه موادی استفاده میشود که در پیشگیری از نور 

شبانه ترکیباتی استفاده میشود این مواد به فرایند ترمیم پوست  آفتاب و جلوگیری از برخورد اشعه های مضر استفاده میشود اما در کرم

 کمک بسیار زیادی میکنند

 

 تاریخچه مراقبت از پوست
تاریخچه مراقبت از پوست تقریبا با تاریخچه آرایش و میکآپ یکی است منظور این است که زمانی که زنان دنیا شروع به اهمیت 

 ز ظهور کرد اما این موارد به چه تاریخ هایی بر میگردد دادن به پوست خود کردند لوازم آرایش نی

 سال گذشته : 0777

اولین استفاده از لوازم آرایش و مراقبت از پوست به هفت هزار سال پیش بر میگردد که این لوازم چیزی جز میوه نبوده اند و زنان 

 باستان حتی برای زیبا شدن از رنگ میوه ها استفاده میکردند



 ن به فکر لوازمی برای اینکار بود.از میوه آنقدر پر استقبال بود که کم کم انسا اما استفاده

 اولین لوازم آرایش در زمان ملکه ویکتوریا : 

در زمان فرمانروایی ملکه ویکتوریا این  1911بعد از اینکه انسان به فکر ساخت یک همچین موادی برای آرایش بود بلخره در سال 

  معرض استفاده اشراف زاده ها قرار گرفتندمواد ساخته شدند و در 

 هنگام خرید کرم روزانه پوست باید به چه نکاتی توجه کنیم 
 حتما هنگام خرید کرم روزانه پوست این موارد را در نظر داشته باشید :

 کرم روزانه به هیچ عنوان نباید آسیبی چه جدی چه سطحی به پوست برساند  .1

 کنندگی داشته باشد کرم روزانه باید خاصیت مرطوب  .2
 کرم روزانه باید با خشکی پوست کاملا مقابله کند  .3
 در برابر نور آفتاب محافظ پوست باشد .4

 ساختار کرم باید به طوری باشد که پوست بتواند تنفس کند .5
 حتما قبل از خرید کرم روزانه با متخصص خود این مورد را در جریان بگذارید  .6

 چرا باید از کرم روزانه پوست استفاده کنیم 
 جواب این سوال را در مقدمه و همچنین در توضیحات این مقاله دادیم اما به طور خلاصه : 

 کرم روزانه پوست شما را مرطوب و زیبا میکند  .1
 در برار اشعه های مضر آفتاب از پوست شما محافظت میکند  .2

 از ترک خوردن پوست جلوگیری میکند  .3

 ت شما را تا حدودی در برابر حساسیت های مختلف محافظت میکند پوس .4

 در سلامت پوست بسیار مفید است  .5
 توسط اکثر متخصصان توصیه میشود  .6

 برند های کرم روزانه معروف  6
 مورد زیر میباشند. 6برند های معروفی که در حال تولید این ماده هستند شامل 

1. Age Perfect 

2. Volume Filler 

3. Belnatur 

4. Feuchtigkeits 

5. Niva 

6. Bond Street 



 



 یا هنگام خرید کرم روزانه باید حتما از برند های معروف استفاده کنیمآ
در حال حاضر هنوز تولیدی ایرانی که بتواند با برند های خارجی رقابت کند وجود ندارد اما ساخت کرم روزانه کار بسیار دشواری 

 میلیون تومان نیاز است . 2کمتر از نیست فقط به یک فرمولاسیون مناسب و سرمایه 

شاید با خود بگویید که رقابت با برند های خارجی امکان پذیر نیست اما این یک فرض غلط است برند های بسیار زیادی در همین 

ین بازار در ا ایران هستند که وقتی پا به عرصه تولید گذاشتند برند های خارجی بسیار با کیفیت تری در بازار موجود بودند اما آنها

ماندند و برند های خارجی را از بازار حذف کردند یکی از این برند های معروف ماکرونی زر ماکرون بود که میتوانید در فیلم زیر 

 مصاحبه  جالب تولید کننده این برند را ببینید 

 

 

 

 

 شایعات اشتباه در مورد کرم روزانه: 
 بگوییم که کاملا اشتباه است در اینجا لازم دانستیم تا برخی شایعات را 

 .کرم روزانه در بلند مدت به پوست شما اسیب میزند:1

این حرف کاملا اشتباه است کرم روزانه کرمی است که از محتویات کاملا استاندارد و بهداشتی ساخته میشود مگر اینکه کرم غیر 

 استاندارد را خریداری کرده باشید 

 ایران نمیشود :.کرم روزانه اصلی وارد کشور 2

کرم روزانه محتویات بسیار پیچیده ای ندارد که خارجی ها بخواهند آنرا از ما مخفی کنند پس این حرف هم کاملا اشتباه است کرم 

 هایی که از خارج وارد مشوند کاملا استاندارد است 

 .از کرم روزانه میتوان برای ناحیه زیر چشم نیز استفاده کرده : 3

 ناحبه زیر چشم کاملا متفاوت است و از کرم روزانه پوست نباید در این ناحیه استفاده کرد  ساختار پوست در

 .فرمولاسیون کرم روزانه زیاد مهم نیست فقط محتویات آن مهم است :4

 همانطور که گفته شد کرم روزانه دارای محتویات بسیار مهمی نیست بلکه درصد ترکیب آن بسیار مهم است

 های ارزان برای ساخت کرم روزانه مناسب نیست :.فرمولاسیون 5

این حرف میتواند در مورد فرمولاسیون های رایگان درست نباشد اما در مورد فرمولاسیون ها استاندارد کاملا غلط است و ما در 

 ادامه این مطلب کاملا این موضوع را باز خواهیم کرد

 چگونه کرم روزانه را بسازیم 
 را خوانده باشید اما منظور از فرمولاسیون چیست؟قاله تا به حالا چندین بار عبارت فرمولاسیون کرم روزانه شاید از ابتدای این م

 فرمولاسیون چیست ؟ 

به روش ساخت هر ماده ای که از ترکیبات مواد شیمایی ساخته میشود فرمولاسیون میگویند این فرمولاسیون های به چند دسته تقسیم 

 میشوند که شامل : 

 مولاسیون های رایگان: فر

فرمولاسیون های رایگان معمولا توسط افراد بلاگر و برای جذب مخاطب استفاده میشود و بیشتر جنبه سرگرمی دارد تا تولید از این 

 فرمولاسیون ها به هیچ عنوان برای تولید خود استفاده نکنید 

 فرمولاسیون های اختصاصی: 

و توسط تیمی از متخصصان شیمی به صورت اختصاصی فقط برای شما تولید میشوند این  این فرمولاسیون ها بسیار گران هستند

 فرمولاسیون ها دارای کیفیت مناسبی برای تولید هستند



 فرمولاسیون های استاندارد : 

ین تولید هستند اما ا فرمولاسیون های استاندارد فرمولاسیون هایی هستند که همانطور که از نام انها پیداست کاملا استاندارد و مناسب

 فرمولاسیون ها یک فاکتور بسیار جذاب دارند و آن هم ارزان بودن این فرمولاسیون ها است.

 بهترین فرمولاسیون برای تولید کدام است : 

ا راه ر پاسخ به این سوال به شما بستگی دارد اگر شما فردی هستید که میخواهید با سرمایه کمتر از دو میلیون تومان تولیدی خود 

ادازی کنید قطعا فرمولاسیون اختصاصی برای شما مناسب نیست علت آن هم این است که به عنوان مثال فرمولاسیون کرم روزانه را 

 میلیون تومان است. 3اگر بخواهید به صورت اختصاصی خریداری کنید حداقل مبلغی که باید بابت فرمولاسیون پرداخت کنید 

 لاسیون را به صورت آماده خریداری کنید نه تنها در هزینه بلکه در  زمان نیز صرفه جویی کردید اما اگر بخواهید این فرمو

 کرم روزانه بر روی لینک زیر کلیک کنید جهت مشاهده و خرید فرمولاسیون 

 

 

 چگونه از کرم روزانه در آمد زایی کنیم 
ازمند هزینه بسیار بالا بود این اتفاق موجب این شده بود که در گذشته ای نه چندان دور تاسیس یک تولیدی یک عمر بسیار سخت و نی

 افرادی که به دنبال پیشرفت بودند اما سرمایه کافی نداشتند رویا های خود را کنار میگذاشتند و دیگر هیچوقت به دنبال آنها نمیرفتند .

اما در حال حاضر شما میتوانید کارگاه تولیدی خود را با هزینه کمتر از یک میلیون تومان راه اندازی کنید. فقط کافیست مراحل زیر 

 را انجام دهید 



 .خرید فرمولاسیون:1

 .انگیزه و انرژی بسیار زیاد : 2

کنید تا در جهت پیشرفت بهترین انتخاب هارا  چیزی که سرنوشت مارا میسازد استعداد های ما نیست انتخاب های ماست پس تلاش

 انجام ددهید 

 .همکار و شریک خوب پیدا کنید :3

 یک شریک خوب میتواند کمک بسیار خوبی برای شما باشد تا بتوانید با شریکتان همفکری و به اهدافتان دست پیدا کنید 

 .همین حالا شروع کنید : 4

 روع کردن است.یکی از راه های مقابله با ترس از ریسک ش

 برای شکست ریسک نکردن است. مارک زاکربرگدر دنیایی که به سرعت در حال تغییر است ، بهترین و تنها استراتژی 

 

 


